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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan untuk mendapatkan bukti 

apakah dengan Laba (ROA), Arus Kas dan debt to equity ratio (DER) 

berpengaruh terhadap financial distress. Analisis yang dilakukan menggunakan 

analisis linier berganda (multiple regression) dengan SPSS 22. Data sampel yang 

digunakan sebayak 10 perusahaan di sub sektor lembaga pembiayaan yang 

terdaftar di BEI selama tahun 2013-2015. 

Hasil pengujian dan pembahasan pada bagian sebelumnya dapat di ambil 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Berdasarkan pengujian secara parsial variabel laba (ROA) tidak 

berpengaruh secara signifikan terhadap financial distress. Hal ini berarti 

setiap  perubahan yang terjadi pada laba (ROA) tidak selalu 

mempengaruhi financial distress. 

2. Berdasarkan pengujian secara parsial terbukti bahwa variabel Arus Kas 

tidak berpengaruh secara signifikan terhadap financial distress. Hal ini 

berarti setiap  perubahan yang terjadi pada Arus Kas tidak selalu 

mempengaruhi financial distress. 

3. Secara parsial variabel DER berpengaruh terhadap financial distress. Hal 

ini bahwa setiap perubahan yang terjadi pada DER selelu mempengaruhi 

financial distress. 

4. Dari hasil pengujian secara simultan dapat di simpulkan bahwa variabel 

Laba (ROA), Arus Kas dan DER berpengaruh secara signifikan terhadap 
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financial distress. Hal ini mengindikasikan bahwa perubahan pada 

beberapa variabel independen secara simultan mempengaruhi financial 

distress perusahaan. 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Sebagaiman lazimnyasuatu penelitian, hasil penelitian ini juga mengandung 

beberapa keterbatasan, antara lain:  

1. Pemilihan objek penellitian hanya menggunakan perusahaan lembaga 

pembiayaan yang terdaftar di bursa efek Indonesia tahun 2013-2015. 

2. Penelitian ini hanya menguji pengaruh Laba (ROA), Arus Kas dan DER 

terhadap financial distress. Masih banyak kemungkinan faktor-faktor 

yang berpengaruh terhadap financial distressdisamping itu variabel 

dalam penelitian ini.  

5.3 Saran 

Penelitian mengenai pengaruh Laba (ROA), Arus Kas dan DER terhadap 

financial distress pada penelitian selanjutnya diharapkan mampu memberikan 

hasil penelitian yang lebih berkualitas dengan mempertimbangkan saran berikut 

ini, yaitu: 

1. Melakukan penelitian pada perusahaan yang berbeda dan menambah 

tahun penelitian untuk memperoleh kesimpulan yang mungkin berbeda 

agar menambah wawasan peneliti sendiri dan bagi para pembaca. 

2. Melakukan penelitian dengan menggunakan indikator lain agar 

memperoleh gambaran variabel lain yang dapat mempengaruhi financial 

distress. 


